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Acao de nulidade de negécio juridico:
acao (declarativa) constitutiva
ou acao de simples apreciacao?

Declaratory reliefs of annulment or nullity of contracts versus injunctive / co-
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Resumo Quando as partes celebram um contrato, elas esperam que este seja valido, eficaz e possa ser judi-
cialmente tutelado, em caso de ser invalido ou nao possa ser cumprido. Quando um contrato é invalido, ele, em
regra, ndo produz efeitos juridicos. A parte que alega a invalidade desse ato juridico ou contrato tem o direito de
propor uma acao judicial. A nulidade de um ato juridico ou contrato é uma matéria muito complexa, de modo
que a finalidade do presente estudo é a de examinar as consequéncias dessa nulidade no quadro do Direito
Processual Civil portugués. Tanto a anulacao quanto a declaracdo de nulidade produzem efeitos retroativos (ex
tunc). As consequéncias dessa invalidade consistem na restituicdo das quantias entregues a outra parte ou a
restituicao de bens moveis ou imdveis - sem prejuizo da eventual compensacao pelos danos sofridos. O pre-
sente estudo analisa os diferentes tipos de acdes no Processo Civil portugués e pretende defender a orientacao
segundo a qual as a¢des destinadas a invalidar ou, lato sensu, a impugnar um ato ou um negocio juridico (de
declaracao de nulidade ou de anulacao), cuja pretensao seja precipuamente formulada na peticdo inicial, sao, em
regra, acoes (declarativas) constitutivas suscetiveis de implicar condenac®es na restituicao de coisas entregues
na sequéncia da celebracdo do contrato invalido e ndo acdes (declarativas) de simples apreciacao.

Palavras-chave: Direito de agao; negécio juridico; contratos; anulacdo; declaracéo de nulidade; agéo de sim-
ples apreciacao; acdes constitutivas

Abstract When parties draw up and sign a contract, they intend the agreement to be legally binding for both
parties and enforceable in court. A contract that is null (absolute invalidity) or void (relative invalidity) does not
create any rights or obligations. It has no legal effect at any time. The party claiming the invalidity of the contract
has the right to initiate a legal dispute regarding that invalidity. The invalidity of contracts is a very complex issue,
so the purpose of this paper is to examine some Portuguese civil procedure issues arising from the absolute
invalidity of contracts. The consequences of the invalidity of the contract are, as a rule, ex tunc (in integrum res-
titutio) - the restitution of the money or other goods received under the contract or the restitution of movable
or immovable property, and, possibly, compensation of harm. In Portuguese law, both the annulment and the
declaration of nullity of contracts have a retroactive effect (ex tunc). The present study analyses the different
types of actions in the Portuguese Civil Procedure Act. It also intends to defend the orientation which states that
the actions destined to invalidate or, lato sensu, to impugn an act or a legal transaction (of declaration of nullity
or annulment), whose intention is essentially formulated in the initial claim form, are generally (declarative) cons-
titutive actions - susceptible of implying condemnations in the restitution of goods being returned following the
signing of an invalid contract - and not (declarative) actions of simple evaluation.

Keywords: Contracts; the invalidity of contract; nullity; annulment; restitution; civil procedure; declarative pro-
cedure; declaratory relief; coercive relief; actual dispute
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1. Introducao.
O interesse da questao

Hipotize-se que o autor prop8e contra o réu uma agao
declarativa destinada a afirmar e acertar a nulidade de um
contrato, seja este de execucdo instantanea (v.g., compra e
venda, mutuo), seja de execucdo continuada ou duradoura
(v.g., contrato de trabalho, locacdo, empreitada, licenca de
exploracdo de direitos de propriedade intelectual, etc.),
visando, igualmente, obter o consequente efeito juridico
invalidante (art. 289.° do Cddigo Civil, doravante CC) com
base em qualquer um dos motivos que podem gerar este
desvalor de um negocio ou ato juridico — v.g., falta de
forma legal (art. 220.° do CC); simulagdo (art. 240.°, n.° 2,
do CQC); negdcio em fraude a lei, contra os bons costumes
ou contra a ordem publica (art. 280.%, n.° 2, do CC); impos-
sibilidade de objeto do negdcio (art. 280.°,n.° 1, do Codigo
Civil); falta de legitimidade (substantiva) para o celebrar®.

Face as espécies de ac¢Bes declarativas previstas no art. 10.°
do Cddigo de Processo Civil (doravante CPC), coloca-se a
questdo de saber se as acdes de nulidade — cujo regime
juridico substantivo se encontra previsto nos arts. 286.°,
289.° e 291° do CC, e, em geral, as acles de anulacdo de
atos ou negocios juridicos (bilaterais ou unilaterais) — cujo
regime juridico substantivo se surpreende, sobretudo, no
art. 287.°e 289.° e 291.° do mesmo Cddigo — sao quali-
ficaveis como a¢des declarativas de simples apreciagéo (art.
10.°,n.° 3, alinea ag), do CPC), ou se, pelo contrario, devem
ser consideradas como a¢des (declarativas) constitutivas
(art. 10.°, n.° 3, alinea ¢), do mesmo Cadigo).

* Professor Associado com Agregacdo da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra.

2. Acoes declarativas

de simples apreciacao e
acoes constitutivas:
tracos distintivos

As acbes declarativas de simples apreciacdo (positiva ou
negativa) visam apenas que o tribunal declare a existéncia
Ou a ndo existéncia de um direito ou de um facto. Ndo se
pede que o tribunal condene o réu na realizacdo de uma
qualquer prestacao (v.g., de pagar uma quantia pecuniaria;
de entregar uma coisa maével ou imoével ao autor; de rea-
lizar uma obra; de tolerar uma conduta ao autor e evitar
colocar obstaculos a pratica dessa conduta, etc.). Apenas
se pretende obter do tribunal uma decisao que ponha fim
a uma situagao de incerteza juridica objetiva e grave perante
uma situacao juridica atual ou perante factos prejudiciais de
situagdes juridicas, declarando que um determinado facto
juridicamente relevante ou direito subjetivo (ou posi¢ao
jurfdica subijetiva, coletiva ou difusa) existem ou ndo existem.

Assim, nestas ac¢les (declarativas) de simples apreciacao
€ muito importante ou, inclusivamente, é decisivo alegar e
demonstrar uma situacao de caréncia de tutela jurisdicional
por parte do autor. Este tem de demonstrar interesse em agir
ou interesse processual, sob pena de o tribunal ndo poder
sequer mandar prosseguir o processo, a fim de conhecer o
meérito do efeito pratico juridico por ele pretendido com o
ajuizamento da acdo. Ora, nestas acdes de simples aprecia-
cao o autor tem de demonstrar que desfruta de interesse
em recorrer aos tribunais se e quando, através da mobiliza-
¢ao deste tipo de acao declarativa, adquire uma vantagem
com a tutela judicial que neles requer. A demonstracao do
interesse em agir ou interesse processual assume, neste
tipo de acdes declarativas, uma certa singularidade. Como
se constata, somente a alegada e comprovada incerteza

Relembre-se que a falta de legitimidade substantiva gera, em regra, a nulidade do ato juridico, aplicando-se-lhe o regime da venda de bens alheios — cfr. Collago, Isabel Magalhdes, Da Legitimidade no

Acto Juridico, Lisboa, 1948, p. 158 ss.; Ascensao, José de Oliveira, Teoria Geral do Direito Civil, vol. |, Introdugéo. As Pessoas. Os bens, Coimbra, Coimbra Editora, 2000, p. 73; Mendes, Jodo de Castro,
Direito Civil— Teoria Geral, vol. lll, Lisboa, Associacdo Académica da Faculdade de Direito de Lisboa, 1968, p. 76; Cordeiro, Antdnio Menezes, Tratado de Direito Civil Portugués, Parte |, Parte Geral, Tomo
V, Coimbra, Almedina, 2009, p. 24; Pinto, Carlos da Mota, Teoria Geral do Direito Civil, 4.2 ed., por Monteiro, Anténio Pinto/Pinto, Paulo Mota, Coimbra, Coimbra Editora, 2005, pp. 260-261 (de acordo
com estes Ultimos Autores, a ilegitimidade substantiva origina sancées diversas, mas no caso de venda de bens alheios a sangéo é a nulidade).
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grave e objectiva assegura o interesse processual das par-
tes, porque justifica a utilidade da tutela juridica quando
0 autor desencadeia este tipo de acdo? Nas demais acoes
declarativas tal ndo acontece: o interesse processual s6
falta se o resultado a obter for, em abstrato, indtil.

Este pressuposto processual (inominado) do interesse em
agir assume, como se vé, uma feicao especifica nestas acoes
declarativas de simples aprecia¢do. Isto é assim, por um lado,
para se proteger o réu contra acdes vexatorias, no sentido
de prevenir que o autor faca uso do direito de acdo e do
processo para provocar danos ao réu ou limitar o direito
fundamental de defesa; e, por outro, para tutelar o principio
da economia processual e a efetividade da tutela jurisdicio-
nal dos direitos e das demais posi¢des juridicas: importa
impedir, com efeito, que as acdes de simples apreciacdo
se transformem num peso injustificado para o aparelho
jurisdicional estadual, mais precisamente nas situacdes em
que a caréncia de tutela jurisdicional é meramente ficticia
ou diletante, nas eventualidades em que se ndo esta na
presenca de uma ameaca efetiva a violacao de direitos ou
posicdes juridicas, ou Nos casos em que o autor tem ao seu
dispor uma forma de tutela jurisdicional mais efetivo, vigo-
roso ou consistente ou, enfim, nas situacdes em que a sua
pretensdo pode ser facilmente realizada extrajudicialmente®.

Deste modo, nas a¢bes e simples apreciacdo autdnomas, o
autor, perante uma situacdo de incerteza objetiva e grave, pede
a0 ¢rgdo jurisdicional competente a declaragao da existéncia
ou inexisténcia de uma posicado juridica (subjetiva, individual,
coletiva ou difusa) ou de facto; e nada mais pede: quer dizer,
ela ndo pede ao tribunal, cumulativamente, que o réu seja
condenado no cumprimento de uma prestacdo exigivel, bem
como ndo pede que, cumulativamente, a decisado judicial crie
um efeito juridico novo (constitutivo, modificativo ou extintivo)
entre ele e o réu; fim, este, que € logrado, como veremos
ja a seguir, nas acdes (declarativas) constitutivas.

E verdade que é pelo concreto efeito prdtico-juridico que o
autor visa alcancar que a acdo por ele proposta deve ser
qualificada, no sentido de que o pedido e a causa de pedir®
(devidamente interpretados pelo tribunal, nos termos do art.
295.°do CC, ainda que, para o efeito, 0 juiz possa ou deva
pedir esclarecimentos, em sede de despacho pré-sanea-
dor: art. 590.°, n.° 4, do CPC) é que determinam a espécie
de acao declarativa ajuizada e, logo, a tutela jurisdicional
efetiva que o autor visa alcancar.

Uma decisao proferida numa agao de simples apreciacao
constitui um tipo especifico de decisdo jurisdicional - aque-
la em que o tribunal se limita a uma declara¢ao sobre a
situagdo juridica que Ihe foi apresentada pelo autor. A
(im)procedéncia de uma a¢do por meio da declara¢ao da
(in)existéncia de um facto ou de um direito constitui uma
sentenca declaratdria de simples apreciacdo: por exemplo,
0 juiz, na sentenca, pode declarar que um pedido de in-
demnizacdo é fundado porque foi cometido um ato ilicito
ou que um contrato foi violado ou é invalido; outrossim,
pode limitar-se a declarar o inverso. Essa declaracdo pode
adquirir a caracteristica de caso julgado (res judicata) e,
portanto, pode impedir a propositura de uma nova agdo
entre as mesmas partes, com o mesmo pedido e causa de
pedir. Tal declaracao negativa também pode ser exigida pelo
alegado autor do delito. Uma sentenca proferida numa acao
declarativa pode implicar que um contrato ou cldusula nele
incluida seja nula, ou que um determinado comportamento
seja substantivamente ilegitimo. Se a decisao do tribunal
for necessaria para invalidar o contrato ou certa cladusula
deste, a sentenca é considerada constitutiva (ou seja, cria,
per se, um facto e uma situacao juridica nova). As sentencas
proferidas em acdes condenatdrias - que ordenam ao
réu que faca algo ou se abstenha de fazer algo - também
possuem um elemento declaratério: a parte da sentencga
que declara os factos e o direito no caso concreto. Esta
constatacao da lei e o facto afirmado ou acertado - que

2 Sousa, Miguel Teixeira de, CPC onLiNg, Lisboa, Centro de Investigacéo de Direito Privado, Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, verséo de 2022.12, p. 18, anotagéo n.° 6(c) ao art. 10.°, dispo-
nivel no seguinte endereco eletrénico: https:/drive.google.com/file/d/1CZi7wDI_dGeZ94BAPPn2HFIkz-nUB_u7/view (acedido e consultado em 18.01.2023).

3 Assim, Mendes, Castro/Sousa, Miguel Teixeira de, Manual de Processo Civil, vol. |, Lisboa, Associagéo académica da Faculdade de Direito de Lisboa, 2022, p. 367.

#  Cfr. 0 acérddo da Relagéo de Guimaraes, de 28/04/2022 (Antonio Bega Pereira), proc. n.° 226/19.3T8VFL.G1, in www.dgsi.pt: os autores pediram que o tribunal reconhecesse que cada um deles era
proprietario exclusivo de uma parcela de um prédio que inicialmente Ihes havia sido deixado por sucess@o (% para cada um dos comproprietarios), dado que, logo apds, a morte dos pais passaram a
exercer posse sobre cada uma das quatro partes desse prédio que entédo dividiram verbalmente, de modo factico, praticando sobre cada uma das parcelas os atos normais conducentes a aquisicédo
originaria de cada uma dessas parcelas por usucapido (“agricultando-a, fabricando as videiras e recolhendo as uvas que transformavam em vinho, plantando &rvores de fruto, colhendo-lhe os frutos que
consumiam em seu proveito, plantando legumes e hortalicas e tudo 0 mais que essa parcela produz ..."). A 1.2 instancia negou que os autores desfrutassem de interesse processual, pois tinham ao seu
dispor a possibilidade de, extrajudicialmente, dividir esse Unico prédio em quatro, por meio da realizagdo de uma escritura de justificagdo notarial (art. 116.° do Cédigo do Registo Predial). Nesse sentido,
extinguiu o processo por falta de interesse em agir, absolvendo os réus da instancia. O tribunal de 2.2 instancia discordou e revogou esta deciséo determinando que a agao prosseguisse na 1.2 instancia,
afirmando que a ag&o por eles intentada era uma agdo constitutiva e era razoavel e Util a propositura dessa ac&o, ja que, inter alia, a viabilidade da realizagdo dessa escritura depende de o prédio objeto
da dita escritura se encontrar inscrito na matriz e ndo uma ou mais partes dele, circunstancia que poderia depor contra a realizagéo dessa escritura ou, inclusivamente, poderia levar a sua impugnagéo.

Como é sabido, todo o pedido baseia-se numa causa de pedir. Esta consiste no conjunto dos factos juridicos (essenciais) constitutivos e necessarios da situagao juridica afirmada pelo autor e que

preenchem uma certa previsdo legal (Mendes, Jodo de Castro/Sousa, Miguel Teixeira de, Manual de Processo Civil, vol. |, 2022, cit., p. 411, p. 417); factos, estes, que individualizam a pretens@o material,
enquanto contetido material do pedido que o autor formula ao tribunal. Por isso, sobre o autor recai 0 6nus de os alegar e demonstrar. As causas de pedir sdo normalmente complexas — na verdade, o
art. 552.°, n.° 1, alinea d), do CPC refere-se aos “factos que a integram” (id est, a causa de pedir) - o italico & nosso. O facto (essencial) isolado s6 constitui, per se, causa de pedir quando somente da
sua demonstracéo depende o efeito juridico pretendido pelo autor (e desde que o réu nao lhe anteponha qualquer facto impeditivo, modificativo ou extintivo). A doutrina refere-se normalmente a causa de
pedir como sendo um conjunto de factos (juridicos), que ndo apenas um facto Unico —Serra, Adriano Vaz, “Anotagéo ao acérddo de 15.10.71", in Revista de Legislagdo e de Jurisprudéncia, ano 105.°, p.
220; Freitas, José Lebre de, “O principio da causalidade na competéncia internacional’, in Novos Estudos de Direito Civil e Processo Civil, Coimbra, Gestlegal, 2021, p. 303 ss. (p. 310); Freitas, José Lebre
de, AAcgdo Declarativa Comum a Luz do Cédigo de Processo Civil de 2013, 4.2 ed., Coimbra, Gestlegal, 2017, p. 50 e ss.; Gouveia, Mariana Franga, A Causa de Pedir na A¢do Declarativa, Coimbra,
Almedina, 2004, pp. 115-116; Marques, J. P. Remédio, Ac¢do Declarativa a Luz do Cddigo Revisto, 3.2 ed., 2011, Coimbra, Coimbra Editora, pp. 226-227.
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vinculam as partes no processo - fundamenta a parte de-
ciséria da sentenca na qual o efeito juridico (constitutivo
e/ou condenatdria) é proferido®. Além disso, nas situacoes
conflituais plurilocalizadas, esta questao da mera decisao
judicial que declara a existéncia de um facto ou um direito
(v.g.,aumaindemnizacdo para reparar danos causados pelo
réu, tanto num contrato invalido quanto numa situacao
juridica de responsabilidade civil extracontratual) postula
0 seguinte problema: saber se a lei aplicavel a questdo
processual da admissibilidade desta acdo (maxime, da
legitimidade processual e do interesse processual) € a lei
do pais em cujos tribunais a acao é proposta (/ex fori)’ ou,
a0 invés, o ordenamento juridico previsto pelas partes
ou o regime supletivo® aplicavel a substancia do contrato
(ou seja, a lex causae), em particular quanto a existéncia, a
natureza e a avaliacdo dos danos ou da reparacdo exigida
ou, ainda, as medidas que um tribunal pode tomar para
prevenir ou fazer cessar o dano ou assegurar a sua repa-
racao (art. 15.°, alineas ¢) e d), do Regulamento Roma I°. O
que, igualmente, pode convocar a questao do proferimento
de decisbes parciais em tribunais de diversos paises (e o
respetivo reconhecimento noutros), ai onde, por exemplo,
um tribunal se arroga competente para apreciar o pedido
de simples declaracdo de um direito (a invalidacdo de um
contrato ou a indemnizacao de um facto ilicito) e o tribunal
do lugar do lugar da ocorréncia do facto (contratual ou
extracontratual) ilicito tem que aplicar uma lei material que
proibe essa apreciacdo parcial do objeto do litigio.

Porém, e as mais das vezes, o autor, em regra (independen-
temente de se confrontar com uma situacdo de incerteza
objetiva e grave), ndo se limita a peticionar a simples decla-
racao de existéncia desta especifica invalidade do ato ou
negdcio juridico. Ele formula, conquanto cumulativamente,
outros pedidos principais, designadamente, cancelamentos

de registo(s) em nome do réu e feitura de registo(s) em nome
do autor; condenacdo na restituicao de coisas entregues
a contraparte (ou a terceiro) no cumprimento do negaocio
invalido; condenacdo do réu na reparacao dos danos causa-
dos ao autor. Esta questdo é importante, designadamente,
para a admissibilidade e procedéncia de providéncia cautelar
instrumental de acdo constitutiva, ja proposta ou a propor
(art. 362.°, n.° 2, do CPC). No plano pratico &, igualmente,
importante distinguir as acdes de simples apreciacdo positiva
das a¢bes de condenacdo, pois esta distingdo pode determi-
nar se o tribunal é, ou ndo, competente em razdo da maté-
ria. Por exemplo, os julgados de paz ndo sdao competentes
para apreciar acdes destinadas a declarar apenas se certa
obrigacao pecuniaria de direito privado existe, ou ndo existe
(ou se é exigivel ou ndo o é), competéncia que assim ha de
caber residualmente aos tribunais judiciais'®. Acresce que
somente as agdes de condenacdo (e as acdes constitutivas
gue contenham condenag¢des expressas ou inequivocas
condenacdes implicitas') podem ser seguidas da propo-
situra de agdo executiva (a tramitar nos proprios autos e
de forma autbnoma ou cujos autos sejam enviados para o
juizo de execucdo competente (art. 85.°,n.°s 1 e 2, do CPC)
baseadas nas sentencas condenatdrias nelas proferidas.
Além disso, parece-nos que a maioria das a¢des de simples
apreciacdio auténomas nao suportam, em regra, a deducdo de
providéncias cautelares delas dependentes, seja com funcao
conservatoria, seja com funcao antecipatoria.

As acdes constitutivas, por sua vez, tém por fim “autorizar
uma mudanca na ordem juridica existente” (art. 10.°, n.°
3, alinea ¢), do CPC). Vejamos melhor.

Por vezes, o ordenamento juridico retira a autonomia (da
vontade) das pessoas — subtrai ao seu poder de autode-
terminacdo da vontade — a disponibilidade plena de de-
terminadas situa¢des juridicas, impondo, ao invés, que a

& Decorre, igualmente, da jurisprudéncia do TJUE que também esta parte declaratéria da sentenga (que comummente consta apenas na parte da fundamentagédo da deciséo) pode ser objeto, per se, de
reconhecimento por parte dos tribunais de outro Estado-Membro, no quadro do Regulamento Bruxelas /-bis, ou seja, o Regulamento (UE) n.° 1215/2012, do Parlamento Europeu e do Conselho: acérddo
de 15/11/2012, no proc. C-456/11 (Gothaer Allgemeine Versicherung AG et al. v. Samskip GmbH), § 40 deste acérd@o. Isto porque, atenta a circunstancia de o caso julgado no direito da Unido néo existir
apenas no que respeita a parte decisoria da deciséo judicial em causa, mas abranger também os fundamentos desse acérddo que representam o alicerce necessario da sua parte decisdria, dela sendo,
por isso, indissociaveis, a parte pode ter interesse em usar essa parte da fundamentagéo da deciséo proferida no Estado-Membro de origem para vincular o tribunal do Estado-Membro do destino dessa

decisdo, maxime, o Estado-Membro onde essa decis@o esta ou podera vir a ser executada.

7 Porexemplo, o saber se ¢ a lei portuguesa a aplicavel (lex fori), local onde a agéo foi ajuizada, a questdo de uma associagéo de consumidores poder, ou n&o, litigar, em termos de substituigdo processual,
em agao popular de simples apreciacdo positiva relativa a interesses coletivos (v.g., declarar que o réu é responsavel pelos danos), ou se € a lex causae em cujas normas se tera que interrogar esta
questao da legitimidade processual em agéo popular de condenacéo dirigida a obter uma indemnizag&o global aos consumidores que, posteriormente, mostrem terem sido lesados pela fonte produtora

do dano.

8 Em particular, o Regulamento Roma /I (Regulamento CE n.° 864/2007, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de Julho de 2007), respeitante a lei aplicavel as obrigagdes extracontratuais, o qual,
no seu art. 1.%, n.° 3, prevé a sua néo aplicabilidade “a prova e ao processo”. Por exemplo, pode ser controversa a resposta a questao de saber se um tribunal portugués (lex fori) pode apreciar e julgar um
pedido de simples apreciacao destinado & mera declaragéo da invalidade de um contrato ou de um direito a uma indemnizagao se e quando ¢ a lei brasileira a lei material aplicavel (lex causae) destinada

a reparar o dano sofrido decorrente dessa responsabilidade civil contratual ou extracontratual.

¢ Sobre isto, cfr. Van Hoek, Aukje A.H., The Declaratory Judgment - Between Remedy and Procedural Technique (November 15, 2022). Pre-edit version of a contribution to M. Pfeiffer, Liber Amicorum Monika
Pauknerova, Wolters Kluwer CR 2021, pp. 505-514, Amsterdam Law School, Research Paper No. 2022-45, Amsterdam Centre for Transformative private law, Working Paper No. 2022-06, disponivel no

seguinte enderego: https://ssr.com/abstract=4277628 (acedido e consultado em 17.02.2023).

0 Cfr.oart. 9.° n.° 1, alinea a), da Lei n.° 78/2001, de 13 de julho, de acordo com o qual os julgados de paz sdo competentes para apreciar e decidir “acgbes destinadas a efectivar o cumprimento de
obrigagdes ...". A alinea i) do mesmo n.° 1 atribui competéncia a estes érgéos jurisdicionais nas agdes que respeitem a incumprimento contratual, exceto contrato de trabalho e arrendamento rural” — os

italicos sdo nossos.

" V.g., acdo de preferéncia julgada procedente, a qual impde que os réus, sobretudo, o adquirente restitua o prédio ao autor da agéo; agéo de execugdo especifica de contrato promessa julgada procedente,
a qual implica a condenagao, conquanto implicita, de entrega do bem prometido vender ao autor da agéo, promitente comprador, ja que a sentenga operou, per se, a transferéncia da propriedade para
esse autor. De todo 0 modo, é aconselhavel formular nestas agdes declarativas constitutivas o pedido (cumulativo) de condenagéo na entrega ou restituicdo dos bens ou do prego.
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constituicdo, modificacdo ou a extincdo de tais situacoes
juridicas somente possa dar-se através da intervencao
dos drgdos jurisdicionais competentes, cuja decisdo de
procedéncia opera, per se, tais transformacoes juridicas.
Neste caso, a atividade dos tribunais competentes é uma
atividade constitutiva necessdria'?. Outras vezes, o direito do
autor é um direito disponivel, mas nao pode ser exercido
mediante uma simples declara¢éo de vontade devidamente
comunicada ao obrigado a prestacdo. Nestas situacdes, a
atividade jurisdicional é constitutiva, mas ndo é necessdria
(ou seja, cura-se de uma atividade jurisdicional constitutiva
ndo necessdria), pois o onerado a prestacao poderia ter
aderido a pretensdo do titular ativo e o direito que esta
pretensdo traduz desapareceria.

Os efeitos juridicos constitutivos, modificativos ou extin-
tivos podem ser alcancados sem a intervenc¢ado do tribu-
nal, pois eles pertencem a area dos direitos disponiveis,
mas o obrigado a prestacao ndo adere espontanea ou
voluntariamente a pretensdo do titular ativo. Pense-se
nas acdes de invalidacdo de negdcios juridicos, objeto
central do presente estudo; nas de anulacao ou declara-
¢ao e nulidade de deliberacdes de sociedades comerciais
(arts. 56.° e 58.° do Cddigo das Sociedades Comerciais)
Ou outros entes associativos; nas obrigacdes de contratar
resultantes daa celebra¢do de um contrato promessa (art.
830.° do CC); no direito de por termo a compropriedade
(por via de acdo de divisdo de coisa comum: art. 925.° ss.
do CPCQ); no direito de preferéncia (através da notificacao
para preferéncia: art. 1028.° ss. do CPC); na constituicdo
de serviddo predial a favor de prédio encravado: art.
1558.° do CC; no direito a exigir a divisao de patrimonio
hereditario (por meio de acao de inventario: art. 1082.°
ss. do CPQ), etc.

Em todos estes casos, para além da necessidade de o
tribunal verificar a existéncia da situacao juridica que
sustenta a pretensao deduzida em juizo, a decisdo judicial
é a causa da modificagdo, que se vai operar na ordem
juridica. Nestas ac8es constitutivas ndo se pretende
uma modificacdo do mundo externo (v.g., entrega de
coisa, movel ou imaével; destruir ou construir uma obra;
encerrar um estabelecimento, etc.), mas apenas uma
modificacdo no mundo dos efeitos juridicos, ai onde o
tribunal € omnipotente, pois a sua decisdo, se for de
procedéncia, é o facto gerador do direito na propria
ordem material. Daf que se defenda comummente que

o direito que se pretende atuar em juizo através de uma
agao constitutiva é um direito a uma modificacao juridica,
ou seja, um direito (subjetivo) potestativo, de modo que
tais acdes existem para a tutela jurisdicional deste tipo
de direitos subjetivos stricto sensu.

Além disso, nestas a¢des constitutivas o autor cumula, nor-
malmente, pedidos condenatdrios (maxime, como referimos,
indemnizacdo pelos danos sofridos pela invalidacdo do
contrato) para nao se sujeitar a eventual discussdo de
saber se a sentenca de procedéncia contém, in se, conde-
nacdes implicitas (v.g., a restituicao do preco ou de coisas
infungiveis entregues a contraparte no cumprimento do
negocio invalido; entrega do prédio prometido vender ao
promitente comprador autor da acdo de execucao es-
pecifica)’® e ficar impedido de propor a¢do executiva com
base nessa sentenca, por auséncia de titulo executivo
(art. 703.°,n.° 1, alinea a), do CPQ). Isto sem prejuizo de o
autor poder cumular pedidos de cancelamento de registos
dos bens objeto da acdo de invalidacdo (incluindo o registo
da prépria ac¢do: art. 3., n.° 1, alineas a) e b), do Cddigo
do Registo Predial), sobretudo se tiverem sido objeto de
posterior alienacao ou oneracao.

3. Desenvolvimento

Entendemos que, por via de regra, as a¢es de invalidacdo
de atos ou negocios juridicos (de nulidade ou de anulacdo)
sao acdes constitutivas — sem prejuizo de o autor, cumula-
tivamente, formular, ndo raras vezes, pedidos condenatorios,
para o a hipotese de o pedido principal de invalidacdo ser
julgado procedente. O mesmo se dird dos pedidos recon-
vencionais de nulidade ou de anula¢do deduzidos pelo réu
na contestacdo. Explicitemos melhor.

3.1 Acdes de nulidade ou anulagao e a
intensidade de intervencgao do tribunal na
tutela processual da pretensao

Na verdade, na sua dimensao processual, esta afirmacdo
segundo a qual as a¢des de nulidade ou de anulacdo de
actos e negdcios juridicos sao ac¢Bes (declarativas) consti-
tutivas suscita esclarecimentos adicionais. Vejamos.

2 Por exemplo, os conjuges ndo podem dispor de multiplos efeitos decorrentes do estado civil de casados através de negécio juridico: ndo podem, designadamente, terminar o casamento por meio de
acordo negocial revogatério ou afrouxar essa relagdo por meio de contrato, modificando a relagéo matrimonial, no sentido de ficarem numa situagéo de separagdo de pessoas e bens. S6 uma agéo de
divorcio sem consentimento (art. 1773.%,n.° 3, do CC) ou de separagéo de pessoas e bens sem consentimento (art. 1794.° do CC) permite alcangar esse desiderato; ndo podem as pessoas afastar, por
meio de contrato, os vinculos da filiagdo biolégica falsa, pois somente esse fim pode ser logrado por via de uma agdo de impugnacéo da paternidade ou da maternidade (arts. 1807.° € 1839.° do CC); a
constituicdo do vinculo da adogdo plena ndo pode ser efetuada através de contrato entre o adotante e o adotado, mas apenas por meio de agao judicial (art. 973.°, n.° 1, do CC), etc. Todas as alteragdes

a estas situagdes juridicas necessitam ser determinadas por uma decisdo do tribunal.

S Entre outros, acord@o do STJ, de 22/02/2022 (Barateiro Martins), proc. n.° 140/11.0TBCVD-A.E1.S1, in Colecténea de Jurisprudéncia, Acérddos do STJ, 2022, tomo | = www.dgsi.pt
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As acbes de nulidade de contratos ou outros atos juridicos
sao, em regra, acdes constitutivas (art. 10.%, n.° 3 alinea ¢),
do CPQ), pois a procedéncia da pretensdo processual
provoca uma “mudanca na ordem juridica existente” en-
tre as partes (ou entre estas e terceiros, em funcao da
delimitacdo subjetiva do caso julgado material formado
com a prolacao da decisdo final), inovando e fixando au-
toritariamente a conduta das partes (“rela¢ao de liquida-
cao”) relativamente a um determinado interesse juridico,
sobretudo quando essa nulidade ndo tenha sido declarada
extrajudicialmente por uma parte a outra, ou se trate de
atos juridicos alegadamente nulos levados a registo e o
autor da acao pretende prevalecer-se da posicao contra-
ria a registada, pedindo, igualmente, o cancelamento do
registo efetuado e a feitura de um novo registo do bem
em causa em seu nome (art. 291.2,n.° 1, do CC; art. 17.°
do Cdédigo do Registo Predial).

A pretensdo processual de invalida¢do confere operativi-
dade a um direito potestativo cujo objeto nao depende de
um simples e substancial ato unilateral do respetivo titular
—aoinvés do que acontece, por exemplo, na dendncia ou
resolu¢do de um contrato (art. 436.%, n.° 1, do CC), ou no
direito que o mandatario tem de fazer cessar o mandato
ou de o mandante o revogar (art. 1170.°, n.° 1, do CC); na
faculdade de o vendedor resolver extrajudicialmente o
contrato navenda a retro (arts. 927.°,929.° do CC); no po-
der de o0 6rgao competente de uma sociedade excluir um
socio (v.g., art. 241.° do Codigo das Sociedades Comerciais);
na declaracdo extrajudicial de compensacao (art. 848.%,n.°
1, do CQ), etc., aqui onde a eficacia ou operatividade da
modificagao juridica pretendida ndo necessita de recurso
a0s tribunais.

Donde, nestas acbes constitutivas o tribunal nao se limita,
as mais das vezes, a declaracao desse facto juridico.

E verdade que, como dissemos, a declaracdo do direito (po-
testativo) a invalidacdo do contrato insuscetivel de operar
extrajudicialmente, esta contida no juizo prévio, feito pelo
proprio tribunal na sentenca, respeitante a existéncia do direito
potestativo (diferente, porém, do estado de incerteza grave
e objetiva que se pretende remover com a instauracao de
uma acdo de simples apreciacao)'. Mas a sentenca de pro-
cedéncia da nulidade do ato ou negdcio juridico cria novas

situac@es juridicas entre as partes, extinguindo, no caso,
direitos e deveres das partes, pese embora com limitados
efeitos retroativos, uma vez que se trate de contratos de
execucdo continuada ou duradoura. O mesmo ocorre com
a acdo destinada a obter a declaracéo de indignidade, a
qual, embora se alicerce numa situacao de Jilegitimidade
para adquirir (ou, para outros autores, fonte de anula¢do
quanto aos seus efeitos’) é alcancada por meio da a¢do
constitutiva’®.

3.2 Arelagao de “liquidacao” decorrente de
um negodcio nulo ou anulavel

O tribunal ndo se limita a declarar, a pedido do autor ou
oficiosamente'’’, que o negdcio é nulo.

Repare-se que o facto negocial decorrente de um negdécio
nulo é, ainda assim, tomado em consideracao pelo ordena-
mento juridico, ja que na sequéncia do acertamento dessa
invalidade surge uma “relacdo de liquidacdo” ou outros
efeitos juridicos varidveis, consoante as circunstancias,
sobre os quais a sentenca devera ou podera operar — v.g.,
deslocac¢des patrimoniais ou ingeréncia em esfera juridica
alheia apenas coberta pelas regras do enriquecimento
sem causa; situacdes de posse; danos cobertos pelas
regras da responsabilidade civil; protecdo de terceiros
de boa fé contra a arguicdo da nulidade nos negdcios
simulados por parte de um dos simuladores; (des)prote-
cao de terceiros de boa (ou ma) fé que tenham adquirido
direitos na sequéncia de atos praticados decorrentes
de uma deliberacao nula da geréncia de uma sociedade
por quotas; efeitos derivados da redu¢do ou converséo do
negdcio juridico; protecao de terceiros de boa fé contra
a declara¢do de nulidade ou arguicao da anulabilidade,
etc. —, sobretudo nos contratos de execucdo continuada
ou duradoura, como o de sociedade, trabalho, franquia,
de locacdo ou de licenca de exploragdo de direitos de
propriedade intelectual.

Tais situagdes juridicas criam efeitos fdcticos; efeitos late-
rais ou secunddrios'®, pelo que a sentenca de procedéncia
implica a reposicdo juridica da situacdo factica desde o
tempo da celebracdo do negdcio invalido, exceto, como

Ja Andrade, Manuel A. Domingues de, Nogdes Elementares de Processo Civil, com a colaborag@o de Antunes Varela, nova ed. revista pelo Dr. Herculano Esteves, Coimbra, Coimbra Editora, 1976, p. 6.

s Lima, Pires de/Varela, Antunes, Codigo Civil anotado, vol. VI, Coimbra, Coimbra Editora, 1998, p. 42, anotagéo n.° 4 ao art. 2036.°.

Ob. cit., p. 42, anotagdo n.° 3, alinea c) ao art. 2036.°; Marques, J. P. Remédio, “A indignidade sucessoria do artigo 2034.°, alinea a), do Cddigo Civil portugués — Pode ser dispensada a especifica decla-

ragao judicial de indignidade sucessoria do criminoso em relagdo a cada uma das herangas posteriormente abertas por ébito das pessoas ai mencionadas?’, in Revista Eletrénica de Direito, vol. 28, n.°

2(2022), p. 83 ss., pp. 97-98, pp. 102-104.

Declaragéo, esta ultima, antecedida de notificagao as partes para se pronunciarem se a questéo néo tiver sido discutida nos articulados, a fim de evitar a prolagéo de uma deciséo surpresa invalida por
parte do tribunal (art. 3.°, n.° 3, do CPC). Nesta hipétese, a decisdo surpresa seria nula por excesso de prontincia (arts. 615.%,n.° 1, alinea d), 666.%,n.° 1, e 685.%, todos do CPC), porque o tribunal conhece
de matéria que, nas condicdes em que o fez, ndo podia conhecer — ja, assim, Sousa, Miguel Teixeira de, “Nulidades do processo e nulidades da sentenga: em busca da clareza necessaria”, in Blog do
IPPC, entrada de 22/9/2020, disponivel no seguinte enderego: https:/blogippc.blogspot.com/2020/09/nulidades-do-processo-e-nulidades-da.html (acedido e consultado em 19.01.2023).

De que ja falava Andrade, Manuel A. Domingues de, Teoria Geral da Relagéo Juridica, vol. |, Coimbra, 1960, p. 414, para distinguir estas situagdes da categoria dos negocios inexistentes.
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dissemos, nos contratos de execucdo continuada, como,
por exemplo, o de locacdo ou de licenca de exploracao
de direitos de propriedade intelectual em que o valor
do uso da coisa ou do bem intelectual corresponde,
normalmente, ao valor das rendas, nada havendo, em
regra, a restituir.

Nestes Ultimos casos, os efeitos juridicos do desvalor negocial
decorrente da nulidade ou da anulabilidade sao idénticos.

3.3 A negacao da producao de efeitos
retroativos na declaracao judicial de nulidade
ou de anulagao de ato ou negdcio juridico

De modo que, neste tipo de contratos, os efeitos de nulidade
ndo sdo retroativos, ndo podendo assim, sic et simpliciter,
dizer-se que a sentenca se limita a dec/arar essa nulidade
ou que dela apenas resulta esse mero e simples efeito
declarativo seguido da restituicao in integrum das quantias
ou coisas prestadas no cumprimento do contrato subse-
quentemente declarado nulo ou anulado.

O acertamento judicial da nulidade de um negdcio juridico
desfruta, por conseguinte, de efeitos constitutivos' mais
ou menos ligeiros ou intensos. Nas situacoes tendentes a
invalidacdo dos negdcios juridicos, para além da necessi-
dade de o tribunal verificar a existéncia da situacdo juridica
que sustenta a pretensdo deduzida em juizo, a decisao
judicial é a causa da modificacdo que se vai operar na or-
dem juridica®.

A doutrina jus civilista (tradicional e mais recente) e o seu
reflexo na orientacdo processual mais adequada

O Direito Processual Civil é instrumental do Direito Civil e
do Direito Comercial, pois, em casos de conflitos de inte-
resses, visa atuar e realizar na pratica as posicoes juridicas
subjetivas ou os interesses coletivos e difusos, garantindo
as normas primdrias de conduta®', tanto em caso de viola-
¢ao atual (e ja consumada) ou violacdo iminente, quanto
para prevenir futuras violacdes. As normas do Processo
Civil sdo, neste enfoque e em regra, normas secunddrias
sancionatorias através de um processo para tal previsto
e organizado pelo legislador — id est, de uma sequéncia
preordenada de atos processuais? deste a peticao inicial
até a decisao jurisdicional insuscetivel de recurso ou de
reclamacdo.

A cada direito, pretensao material ou posicdo juridica previs-
ta no Direito Civil e no Direito Comercial ha de corresponder
a adequada acdo. Alguma doutrina processual®® — impres-
sionada, provavelmente, com a dimensdo exclusivamente
civilista e substantiva do problema, segundo a qual na
situacao de nulidade, mesmo quando o juiz, a pedido dos
interessados ou agindo oficiosamente — sustenta que a
existéncia da nulidade e a correspondente sentenca ndo
constitui tal situacdo, apenas a declara®.

A orientacao da doutrina do Direito Civil mais recente faz,
porém, caminho no sentido contrario, propugnando que
as pretensdes destinadas ao acertamento e a declaracao
de nulidade ou de anulacao de atos ou negocios juridicos

® Cfr., sobre a propriedade da utilizagdo das agdes constitutivas para efeitos de invalidagdo de contratos e outros atos juridicos, Varela, Antunes/Bezerra, Miguel/Nora, Sampaio e, Manual de Processo

20

21

22

23

24

Civil, 2.2 ed., Coimbra, Coimbra Editora, 1985, p. 19; Freitas, José Lebre de/Alexandre, Isabel, Cédigo de Processo Civil Anotado, vol. 1.%, 4.2 ed., Coimbra, Gestlegal, 2018, p. 54 (anotagdo 2 ao art. 10.%);
Mendes, Jodo de Castro/ Sousa, Miguel Teixeira de, Manual de Processo Civil, vol. |, cit., 2022, p. 65 (sustentando estes Autores que sdo agdes constitutivas todas aquelas em que sejam exercidos
direitos potestativos como, por exemplo, aqueles que se referem & impugnagéo de atos juridicos, a impugnacéo ou dissolucéo de estados pessoais, a dissolugdo, denuncia ou resolugéo de negécios juri-
dico, ao exercicio de direitos de preferéncia ou a destituigdo de cargos sociais), pese embora defendam a inviabilidade de agéo de simples apreciagao relativa a um direito potestativo, por exemplo, para
declarar que um contrato é anulavel sem formular o correspondente pedido de anulagao; orientagdo que, para nds, é duvidosa, pois o autor pode apenas estar interessado em dissipar uma situagao de
incerteza objetiva e grave através da declaragao judicial nesse sentido, contendo-se nesse petitério e o juiz, podendo, ndo conhece oficiosamente dessa nulidade (ainda que tal conhecimento e afirmagéo
tivesse que ser, como referimos, precedida de prondncia das partes); Aimeida, Francisco Manuel Lucas Ferreira de, Direito Processual Civil, vol. |, 3.2 ed., Coimbra, Almedina, 2019, pp. 177-178; J. P.
Remédio Marques, Acgdo Declarativa a Luz do Cddigo Revisto, 3.2 ed., 2011, cit., pp. 142-143, onde aludimos a atividade jurisdicional constitutiva necesséria, na qual o ordenamento juridico entende
retirar & autonomia das pessoas a disponibilidade plena de determinadas situagdes juridicas, impondo que a constituigdo, modificagdo ou extingéo de tais situagdes juridicas somente possa ocorrer por
meio da intervengao dos 6rgéos jurisdicionais competentes; tb., entre outros, ac. da Relagéo de Guimaraes, de 6/06/2019 (Moreira Dias), proc. n.° 209/09.1TBPTL.G2, in www.dgsi.pt; ac. da Relagéo
do Porto, de 11/01/2022 (Fernando Vilares Ferreira), proc. n.° 23077/17.5T8PRT.P2, loc. cit.; ac. da Relagdo do Porto, de 29/04/2019 (Fernanda Almeida), proc. n.° 176/14.0T8OAZ-U.P1, loc. cit., onde
se |é o seguinte: “Tendo um bem sido entregue na execucdo de um contrato invalido [no caso, um contrato de arrendamento], resulta literalmente do normativo, como direta e imediata consequéncia da
nulidade, a obrigag&o da sua restituigao, sem necessidade de condenagao da parte nessa entrega. O direito que se exercita com o reconhecimento da nulidade do negécio é um direito potestativo, sendo
a acao constitutiva, sem necessidade de condenag&o nos segmentos, um a um, da consequéncia automatica que resulta da lei. A ndo ser que a parte o tenha pedido expressamente, caso em que existira
obrigac&o de pronuncia nesse sentido”; ac. STJ, de 6/04/1995 (Figueiredo de Sousa), proc. n.° 086508, loc. cit.

Marques, J. P. Remédio, Acgédo Declarativa, 3.2 ed., 2011, cit., p. 144.

Cfr. Freitas, José Lebre de, Introdugéo ao Processo Civil, Conceito e Principios Gerais & Luz do Novo Cddigo, 4.2 ed., Coimbra, Gestlegal, 2017, pp. 13-16,

Sem prejuizo de o juiz, perante as circunstancias concretas e, logo, as especificidades da causa que exigem a observancia de um processo equitativo, alterar essa sequéncia ao abrigo do principio da
adequacdo formal (at. 547.° do CPC).

Como diziamos, alguma doutrina processual que propugna a propriedade das agdes de simples apreciagao destinadas a declarar a nulidade de negdcios juridicos &, entre nds, francamente minoritaria:
cfr.,, antes do atual CPC, Mendes, Jodo de Castro, Direito Processual Civil, vol. 1., 1969, p. 113; idem, reedicao, Lisboa, Associacdo Académica da Faculdade de Direito de Lisboa, 2012, p. 165; no dominio
do atual CPC, PauLo PivenTa, Processo Civil Declarativo, Coimbra, Almedina, 2014, p. 41 = 2.2 ed., Aimedina, 2018, p. 46.

Luis Carvalho Fernandes, Teoria Geral do Direito Civil, vol. Il, Fontes, Contetido e Garantia da Relagéo Juridica, 5.2 ed., Lisboa, Universidade Catdlica Editora, 2017, pp. 506-507; Vasconcelos, Pedro
Pais de, Teoria Geral do Direito Civil, 6. ed., Coimbra, Almedina, 2010, p. 742 = Vasconcelos, Pedro Pais de/Vasconcelos, Pedro Leitdo Pais de Vasconcelos, Teoria Geral do Direito Civil, 9.2 ed., Coimbra,
Almedina, 2019, p. 734.
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exercitam-se por via de a¢bes declarativas constitutivas®>.
E verdade que, na Itdlia — cuja doutrina, sobretudo a de
Giuseppe Chiovenda?®, foi a fonte da doutrina processual
civil portuguesa —, ha autores que, ao invés, defendem a
reconfiguracao das ac¢des (declarativas) constitutivas no
quadro hermenéutico norma-facto-efeito e sustentam, inter
alia, que o efeito substancial da invalidagdo de um contra-
to, pode ser obtido pela via da autonomia privada, se, por
exemplo, as partes anuirem na sua reducdo ou o revogarem
por mutuo consenso, aqui onde a mobilizacdo do direito de
acdo visa apenas assegurar ao titular do direito subjetivo o
que ja esta garantido pelo direito substantivo, reprimindo
os fendmenos de antijuridicidade que turbam as relacdes
entre privados?’; autores para quem o acertamento judicial
destas situacoes juridicas € apenas um elemento da facti
species substantiva, ao qual o legislador vincula a producdo
de efeitos juridicos?®. Todavia, esta visdo nao se adequa ao
nosso CPC, no quadro da expressa classificacao das acoes
prevista no seu art. 10.° (ao invés, da referéncia esparsa
a tutela processual constitutiva no art. 2908 do Codice Civile
italiano). Seja como for, este Autor também distingue entre
acOes constitutivas desnecessdrias e acdes constitutivas
necessdrias® (divorcio, anulacao ou nulidade do casamento,
inibicao do exercicio dos poderes parentais, decretamento
do acompanhamento de maior, etc.).

A parte o elemento literal do art. 286.° do CC (“A nulidade
é invocavel a todo o tempo por qualquer interessado ..."),
seria estranho que, alicercado na autonomia ou No império
da vontade, a destruicdo de um negdcio anuldvel fosse feita
judicialmente por via de uma acao declarativa constitutiva
e a nulidade, cujo desvalor assenta no interesse ptblico ou
na infracao de normas imperativas, apenas necessitasse de
ser atuada judicialmente por meio de uma acao declarativa
de simples apreciacdo.

Por outro lado, essa singularidade aumentaria se pensar-
mos que as acdes declarativas de simples aprecia¢ao (in
casu, positiva) reclamam uma verificagdo mais exigente
do interesse em agir enquanto pressuposto processual, no
sentido de que, como é sabido, o autor, nestas acdes de
simples apreciacao, deve alegar e demonstrar a existéncia

de uma situacao de incerteza objetiva e grave na definicao do
direito ou do facto. Enfim, atento o disposto no citado n.° 2
do art. 362.° do CPC, é mais dificil, embora ndo impossivel,
conceber a admissibilidade da maioria das providéncias
cautelares (especificadas e no quadro do procedimento
cautelar comum) como dependéncia de acdes de simples
apreciacao.

Devemos, deste modo, continuar a distinguir as a¢des
constitutivas substantivas e acbes constitutivas processuais,
conforme a modificacao legal decorrente, por si s6, da sen-
tenca, afete situacdes juridicas substantivas ou situacdes
juridicas processuais (nesta ultima hipdtese, v.g., 0posicao a
execuc¢do por meio de embargos de executado; embargos
de terceiro; oposicdo a penhora; decisdo proferida em
procedimento cautelar, etc.).

A parte as situacdes levadas a registo (art. 291.° do CC) —
cujas acoes de invalidacdo ndo podem deixar de ser cons-
titutivas —, pode dizer-se que, ultima ratio, o(s) pedido(s)
formulado(s) pelo autor em ac¢do de invalidacao de ato
juridico é (sdo) determinante(s) para dele(s) extrair o efeito
pratico-juridico e as consequéncias processuais pertinentes.
E, emregra, 0 autor ndo pede somente que a nulidade (ou
anulacdo) sejam simplesmente declaradas e afirmadas; ele
pede que o tribunal invalide o ato ou negocio, que assim
¢ judicialmente impugnado.

4. Conclusao

Pese embora a afirmac¢do, ndo raras vezes frequente, da
corrente ideia de harmonia com a qual nas ac¢8es de nu-
lidade de atos ou negdcios juridicos o tribunal se limita a
declarar esse desvalor juridico ... e mais nada, cremos ter
demonstrado que, face a forma como os autores destas
acOes postulam o pedido e os efeitos que pretendem
que dele decorram, tais acdes sdo acdes (declarativas)
constitutivas. E que, sendo julgadas procedentes, delas
decorrem ou podem decorrer varios efeitos juridicos co-
laterais alicercados na situacao de “liquidacdo”, tais como
restituicao de coisas, pagamento de indemniza¢des fun-

25 Cfr. Cordeiro, Antonio Menezes, Tratado de Direito Civil, I, Parte Geral, Negdcio Juridico, 4.2 ed., reimpressé&o, Coimbra, Aimedina, 2017, p. 934, nota 3246, considerando que a qualificagdo como agéo
de simples apreciacdo somente ¢ correta quando o interessado tiver previamente invocado, de maneira “informal”, essa invalidade e ela n&o tenha sido aceite pela contraparte, que néo nas hipoteses
contrarias; no mais, o Autor adverte que “dada a existéncia de opinides diversas, recomenda-se cautela nas opgdes a tomar; na davida e em negécios importantes, pode ser aconselhavel recorrer logo a
via judicial” —=Cordeiro, Anténio Menezes, in Cordeiro, Antonio Menezes (coord.), Cédigo Civil, Comentado, | - Parte Geral, Coimbra, Almedina, 2020, p. 846, anotagdo n.° 16 ao art. 286.°); tb., no sentido
que defendemos no texto, Barbosa, Mafalda Miranda, Ligées de Teoria Geral do Direito Civil, 2.2 ed., Coimbra, Gestlegal, 2022, pp. 954-955, onde a Autora adverte que “a ideia herdada da tradig&o juridica
que nos diz que o negacio nulo ndo produz qualquer efeito ab initio contraria, na sua literalidade, os dados normativos do sistema. Se com a assergdo se pretende sublinhar que a declaragéo de nulidade
nao tem efeitos constitutivos, mas meramente declarativos, importa, contudo, néo esquecer que um negdcio nulo pode produzir efeitos ...".

% Chiovenda, Giuseppe, Istituzione di diritto processuale Civile, 1, 2.2 ed., ristampata, Napoli, 1940, p. 13.

27 Assim, Pisani, Andrea Proto, Diritto Processuale Civile, 3.2 ed., Napoli, Jovene Editore, 1999, pp. 196-197.

2 Obait, p. 191.

#  Pisani, Andrea Proto, Le tutele giurisdizionali dei diritti, Napoli, Jovene, 2003, p. 25 ss., p. 221 ss.

% Vg., ac. da Relagdo de Lisboa, de 10/12/1991 (Adelino Gongalves), proc. n.° 0039301, loc. cit.
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dadas em responsabilidade civil ou enriquecimento sem
causa, cancelamento de registos, feitura de registos, etc.;
e das quais por isso mesmo resultam, ndo raras vezes,
condenacdes (expressas ou clara e inequivocamente impli-
citas) de restituicdo de coisas entregues a contraparte na
decorréncia da celebracdo e execuc¢do do negdcio nulo,
as quais, ndo sendo voluntariamente observadas pelo réu,
podem conduzir ao ajuizamento das correspondentes
acdes executivas (para pagamento de quantia certa, entrega
de coisa certa ou prestacdo e facto) — sobretudo, naos
deveres de restituir fundados na nulidade de contatos de
execucdo instantanea —, a fim de reparar, na pratica e
de forma efetiva, os deveres de restituir nao observados.
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